Natverksnyit

Nyhetsbrev fran Regionalt ResursCentrum for k

“Damernas pa Teatern”

sondagen den 12 november

Kom till
teatern,
skratta och

bli berord!

Ystads lokala resurscentrum for
kvinnor, Idea samlar tillsammans
med foreningen Teatrum foredrag
om jamstdlldhet, teaterforestdll-
ning, guidning i teaterkulisserna,
utstdllning, god mat, dryck och
mingel pd Ystads teater den 12
november. Medarrangorer dr flera
lokala kvinnliga organisationer och
foreningar.

I korridorer och foajén presenterar sig
lokala foreningar och organisationer som
Hemoglobinerna, Soroptimisterna, Zonta-
klubben, Hem & Sambhaélle, Inner Wheel,
nitverken Idea och Qlara, Regionalt

ResursCentrum for kvinnor och Sparban-
ken Syd.

Jamstalldhetskampe fran norr

Forst ut pa scen ér jamstilldhetskdmpen
Gertrud Astrom, utredare i jimstilldhets-
fragor och regeringens sakkunnige i imnet.
Hon har bl a tagit fram jamstalldhetsutred-
ningen: Kvinnor och mén ska ha samma
makt att forma samhallet och sitt eget liv.

Gertrud ar kénd for att vara en fangs-
lande talare som fangar sin publik med
humor.

Teatrum visar Masen

Tva unga kvinnor, Theresé¢ Willstedt och
Josefine Tengblad, har slagit signeriYstad
och gett sig in i den mansdominerade tea-

Damernas pa teatern
Inspirationstraffar i sydostra Skane
Bodil informerar
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SKANE

Damernas pd Teatern

i fokus pd fars dag den 12 nov 2006

.n ’ 2

pa Ystads Teater

Gertrud Astrém

Du iir inbjuden, man som kvinna, till en upplevelse utdver
det vanliga fill ett otroligt rabatterat pris.

Mingel, networking, féreliisning, forestillningen Masen, god mat och dryck i vacker teatermiljo.

Program

15.00 Viilkomnande och presentation
15.30 Fika

16.00 Féreliisning med Gertrud Astrém
17.00 Buffe

18.00 Titt bakom kulisserna

19.00 Mdsen

20.00 Paus

20.30 Forestllningen fortsitter

21.30 Kvillen avslutas

Bokning sker enbart via Teatrum 0411-12302
Biljettpris 360 kr

Anmiilan &r bindande

Platserna kommer att vara onumrerade

Om Gertrud Astrom

En sprudlande norrliindska som kallar sig siilv jimstilldhets-
kimpe. Hon dr regeringens rédgivare och har tagit fram jim-
stiilldhetsutredningen “Kvinnor och méin ska ha samma maki at
forma samhiillet och sina egna liv". Gertrud berr sin publik med
sina kunskaper och sin humor.

-Har man hért ett féredrag av Gertrud, glsmmer man det
aldrig.

Anita Liljegren

-Med sin kunskap och humor fr hon eft Gmna som kan
verka torrt och tungt att bli hur engagerande och underhdl-
lande som helst.

Stina Gruvstedt

Damernas r; Niitverket Qlara pd Gsterlen, Hemoglobinerna, Skaneforbundet Hem & Samhille, -3
Sydastra Sknes Zonta Klubb, Vstads Soroptimistklubb, Inner Weel och Idea Lokalt Resurscentrum [ -
Sponsorerna r; Sparbanken Syd och Regionalt Resurscentrum for kvinnor i Skéine CLC '-1

tervilden. Tjejerna har grundat foretaget
Teatrum och satsar pa ett samarbete med
kommuner, foretag och organisationer i
omgivningen.

De regisserar och producerar nu
Tjechovs komedi Masen pa Ystads teater.
I'rollerna ser vi bland annat Tintin Anders-

IKFs projekt Handla ratt 3
ABC om hiv/aids i Indien 4
C4 idéforum visar robot lego 5
Tankens Tradgard — mentorprogram 5
Tankens Tradgard — projekt 5

son och Johanna Séllstrom.

Viélkomna till Ystads teater den 12
november, dven minnen och barnen —
jémstdlldhet &r inte ldngre en kvinnofraga;
den beror oss alla.

Stina Gruvstedt
tel. 0411-127 01, 0702-66 94 16

Inspirationstréffar pa Soderasen 6
Magma firar med Kackel 7
IKFs projekt Kompetens utan grans 7
Qlaramassan — Osterlen lyser 8
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Inspirationstraffar

for foretagsamma kvinnor i sydostra Skane

Vilkommen om du dr foretagare, funderar pa att starta foretag
eller dir allmdnt intresserad av kvillens dmne!

Arrangor Regionalt ResursCentrum for kvinnor i Skane i samarbete med Simrishamns,
Skurups, Sjobo, Tomelilla och Ystad kommuner

Anmadlan Senast en vecka fore resp traff till Viia Delvéus, 040-35 92 15
viia.delveus@skane.se

Avgift 100 kr inkl moms betalas vid tréffen

Program 18.30 Kaffe och smorgas
19.00 Foredrag med fragor och diskussion
21.30 Avslutning

Torsdagen den 26 oktober 2006 Torsdagen den 18 januari 2007
Marknadsforing Vardagsjuridik for

i det lilla foretaget smaforetagare

Hur marknadsfor du dig? Ta med eget material! Ta mojligheten att fa svar pa dina fragor och

o = foreb framtida bek .
Foredragshallare: Christina Arvesen, Orebygs framtida bekymmer

CompAdvice AB, www.compadvice.se Foredragshallare: Annika Larsson, Juristfirman

' ' Annika Larsson, www.osterlenjurist.se
Plats: Wells House i Vollsjo, www.wells.se

Plats: Malena's Cafe, Jarnvdagsgatan 5, Sjobo

Onsdagen den 6 december 2006 <

Kommunikation och

Presentation — om konsten Kommande program 2007

[*] °
att na fram Onsdagen den 14 februari 2007
Oavsett ndr vi kommunicerar ar syftet att na fram Lata foretaget vaxa — anstélla, samarbeta, vaxa i
med budskapet, fa mottagaren “med pa taget ” natverk.
och fa gehor for idéer, tjdnster eller produkter.
Hur lyckas man bdst med det? Mandagen den 19 mars 2007

Foredragshallare: Gaby Gummesson, Personlig forsadljning — hur blir jag en battre séljare?

Utbildning & marknadsféring, www.gaby.se

Plats: Ovedsklosters Gods, www.ovedskloster.com
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En spGgnnande host...

Visst hdnder det mycket i resurscentra och ndtverk runt om i Skdane! Detta
nummer av Ndtverksnytt lyfter fram ett antal olika evenemng och aktiviteter.
Liksom ndgra intressanta projekt och en utblick i virlden.

Narmast har vi ett studiebesok fran Meck-
lenburg-Vorpommern i manadsskiftet sep-
tember — oktober. Elva foretagare och
ansvariga for resurscentra dér besoker
Soéderasen och det projekt for foretags-
utveckling som RRC driver dér. Nér du
laser detta kan vi forhoppningsvis se till-
baka pa ett trevligt och givande besok.

Vi har ocksé gjort pilotdelen av var
kartlaggning av kvinnors foretagande i

FemNets hostprogram

ResursCentrautstallning

18 september— 22 oktober
ResursCentra for kvinnor i Skane, dari-
bland FemNet, synliggor sina verksam-
heter hos Stadsbiblioteket i Malmé.
FemNet bidrar bl.a. med sin utstallning
Kvinnors livsvillkor...

Engelsk konversation

18 september kl 18.00

Vi tréffas sex ganger under ledning av
larare och diskuterar dagsaktuella han-
delser, tidningsartiklar och TV-program
- pa engelska. En kurs for dig som vill fa
engelsk samtalstraning och friska upp
dina kunskaper i engelska spraket pa ett
lattsamt satt.

Larare: Ira Gyllingberg, fotojournalist
med mangarig erfarenhet inom media,
bild och sprék. Ira har arbetat som sprak-
larare i engelska och varit fotojournalist
i olika lander i varlden.

Lokal: Studieframjandet, Ystadsgatan
53 iMalmé.

Kostnad: 300 kr (subventionerat pris),
200 kr for medlem hos FemNet.

Héalsomassa i Oxie

30 september

FemNet deltar med utstéllning i Oxie
stadsdels halsomassa pa Oxievangs-
skolan. Stadsdelens halsoarbete presen-
teras, lokala utstéllare och féreningar
visar sina verksamheter.

Praktiskt foreningsarbete/
motesteknik

28 oktober och 11 november
ki10.30-14.00

Ett seminarium for dig som ar intresserad
av att delta i styrelsearbete i en férening
eller for dig som ingar i en styrelse men
vill ha en béttre grund att sta pa.
Kursledare: Lisbet Lindskog, som ingari
Studieframjandets utbildarpool dar hon

Skane klar. Och har diskuterat den med en
grupp foretradare for kommuner, foretags-
radgivare och nitverk i nordvéstra Skéne.
Det var en positiv och givande diskussion
med ménga intressanta synpunkter, som vi
tar med oss i den fortsatta kartldggningen
av hela Skane.

Varmt vilkommen till aktviteter och
arrangemang i resurscentrumi Skane under

hosten! Bodil Nilsson

haller i ledarutvecklingskurser, styrelse-
utbildning och féreningskunskap.
Kostnad: 100 kr for bada gangerna,
inkl. fika. 75 kr for medlem hos FemNet.
Lokal: Studieframjandet, Ystadsgatan
53 iMalmé.

Utstallning Kvinnors livsvillkor...
November mdnad

Husie medborgarkontor, Agnesfrids-
vagen 2, Malmo.

Ar mamma lik sin mamma?

—Om kvinnlig identitet

30 november kl 18.00

Om hur vi kvinnor ska ta tillvara det som
personlighetsmassigt skiljer oss fran man.
Du har har chansen att fa inblick i vad
livet sjélv ger for ramar, men ocksa hur
det samhalle du vaxt upp i format dig.
Forelasare: Eva Bergfalk, legitimerad
psykolog och legitimerad psykoterapeut.
Lokal: Husie medborgarkontor, Agnes-
fridsvagen 2, Malmé.

Mer information om dessa och andra
arrangemang; se www.femnet.info.

IKF i Malmo startar projektet Handla ratt

Hja
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Stjarnklart
| natverket
Goran

Arets Métesplats Goran den 13
oktober gar i stjdrnornas tecken.
Ndtverket Gorans medlemmar och
gdster far trdffa olika inspirerande
medverkande.

Syftet dr att vi sjdlva ska borja
fundera over vilken stjdrna var och
en av oss vill vara pa. Vad dr viktigt
i mitt liv, vilka dr mina drommar och
hur kan jag skapa balans i mitt eget
universum.

Ella Carlsson, fran institutet for rymdfysik
i Kiruna, &r en av gisterna. Hennes mal &r
att en dag fa resa till Mars. Motesplatsen
géstas ocksd av Susanna Ehdin. Susanna
Ehdin har skrivit bastsdljaren Den sjalv-
lakande ménniskan. Hennes senaste bok
heter Sluta kimpa borja leva.

Vad inspirerar oss?

Motesplats Goran bjuder ocksé pa en debatt
med journalisten Mia Odabas som modera-
tor. Debatten handlar om véra val, om det
som inspirerar oss, om vara drivkrafter,
framgangar och utmaningar.

Motesplatsen avslutas med middag
och hogtidlig prisutdelning av Goran-
priset. I ar kommer Goranpriset att ut-
Okas med en foretagskategori. Lds mer
om Motesplats Goran pa var hemsida
www.natverketgoran.com.

Iper dig med skulderna

Hur gorman bdittre ekonomiskaval, undviker skulder och eventuella rttsliga

foljder? Ingen sjilvklarhet vare sig for svenska eller invandrade kvinnor.
Ddrfor har Internationella Kvinnorforeningen i Malmo, IKF startat

projektet Handla riitt — ddir man ldr ut konsumentens rdttigheter och skyldig-

heter enligt svensk lag.

IKF erbjuder utbildning och information
som ger invandrarkvinnor baskunska-
per och okar deras kunskaper i ekonomi-,
budget- och konsumentfragor. Nagot som
starkt bidrar till deras integration.

Syftet ar att hjdlpa dem fran att skuld-
sdtta sig och ge dem bittre verktyg for att
handskas med hushallsekonomin, bli en

smartare konsument samt goéra klokare
ekonomiska val.

Det langsiktiga malet &r att 6ka invand-
rarkvinnors forstéelse for svenska lagar
i samband med kop av varor och tjanster,
kredit, skuld och hyra. Darmed medverkar
projektet till integration. IKF kontaktar du
viawww.ikf.se.



I Indien idag lever dver fem miljoner av
miljardbefolkningen med hiv. I Sydosta-
sien star Indien for den i sdrklass storsta
andelen hiv-positiva. Majoriteten av de
hiv-positiva i Indien har smittats via sexu-
elltumginge med en hivsmittad person.

Regeringen tar ett visst ansvar gillande
situationen genom att till exempel ge stod
at informationsinsatser och at sjukhusin-
rittelser. Ménga organisationer far anslag
for att arbeta preventivt med fragan. Men
det krévs fler insatser for att bekdmpa hiv i
landet. I Indien, precis som i andra lédnder i
vérlden, dar okunskapen stor. Och i dess spar
foljer radsla och diskriminering.

En utvecklingsfraga

Hiv/aids &r inte bara en hélsofraga, utan
dven en utvecklingsfrdga. Néar ménskor
sjuknar in och dor splittras familjer och
barn blir fordldralosa. Medellivslangden
sjunker. Arbetsplatser forlorar vérdefull
kunskap och kompetens vilket i sin tur kan
leda till att investerare tappar intresse for
foretagen 1 landet. Arbetslosheten Okar.
Minskad kompetens om brukande av
jorden gor att produktionen sjunker och i
sparen av dessa kommer livsmedelsbrist
och mojlig svilt.

Drygt90 % av de hiv-smittade i virlden
bor i u-linder vars redan daliga ekonomi
drabbas extra hért av kostnader for sjuk-
vérd.

Hiv/aids ett vaxande problem

En varm sensommardag i Lund tréffar jag
Elin Sahlin som tillsammans med Johan
Dencker genomfort ett tvd manader langt
preventionsarbete med fokus pé hiv/aids
och genus i tva byar i indiska Himalaya.

Projektet riktade sig till ungdomar och
skedde i samarbete med den svenska orga-
nisationen ABC (Aktiva insatser med varl-
dens barn i centrum) och den indiska orga-
nisationen HIMAD (Himalayan Society
for Alternative Development).

- Hiv/Aids ar ett vixande problem i
Indien, och om regeringen fortsatter ldgga
locket pa som man gjort tidigare &r det

Projekt for att minska
hiv/aids i Indien

Runt 3 500 personer lever med det i Sverige. Ungefdr 500 av dem bor i Skdne.
Var femte sekund blir ndgon runt om i virlden smittad. Over 20 miljoner
mdnskor har redan dott. Bakom siffrorna doljer sig diskriminering, ojimlik-
het, okunskap, fattigdom och rddsla. Det handlar om hiv/aids. Det handlar

om vdirldens utveckling.

sannolikt att situationen 1 Indien om tio
ar kan se ut som den i Afrika s6der om
Sahara ser ut nu, forklarar Elin.

- Det ar viktigt att arbeta i forebyg-
gande syfte med spridning av informa-
tion och med diskussioner.

Drabbar kvinnor hardare

Hiv é&r ett virus som bryter ner och for-
svagar bade den enskilda ménskan och
lander i hela vérlden. Hiv sprids 6ver alla
grinser, drabbar alla och ser ingen skill-
nad mellan fattig och rik, man eller kvinna.
Anda drabbas kvinnor hardare. Hur kan
detta komma sig?

- Spridningen av hiv hénger ihop med
kvinnors underordning. De flesta indiska
kvinnorna ir idag inte i den positionen
att de kan sdga nej om de inte vill ha sex,
eller kriva att mannen ska vara trogen eller
anvédnda kondom. Detta kommer att leda
till att hiv sprids till den generella befolk-
ningen och dven till landsbygden.

- Det ér dérfor det &r sa viktigt att man
arbetar med att stirka sjalvfortroendet hos
flickor och kvinnor samt att diskutera kons-
roller med bade killar och tjejer, mén och
kvinnor, siger Elin.

Kan leda till forandring

- Jag tror att projektet fick deltagarna att
tanka till 6ver fragor de kanske inte reflek-
terat s mycket 6vertidigare. Jag hoppas att
vilyckats sa ett fro som i forlangningen kan
leda till férandring. I tjejgruppen markte vi
hur tjejerna blev modigare och vagade sta
for vad de tyckte, vilket var en fantastisk
fordndring jaimfort med i borjan.

-Jagtrorattdetbetydde mycket for dem
att de fick tillfille att genom véar anonyma
fragelada fa svar pa frdgor de undrar Gver
men inte vigat stilla till ndgon annan, om
kirlek, relationer och sex.

Spridningen gar att hejda

Elin tdnker tillbaka pd sina ménader i
indiska Himalaya, pa vérderingsdvning-
arna omkérlek, lekarna om hiv, lektionerna
om spridningssétt och diskriminering.

Projektdeltagare i byn Gwar, norra Indiens
Himalaya.

- Det dr ndgot av det bista jag gjort i hela
mitt liv, siger hon och man kénner att hon
verkligen menar det.

Det gér att hejda spridningen av hiv.
Det kommer att kridva storre resurser till
vard och forskning, mer information, 6kad
jémstdlldhet och fordndrade attityder. Det
kraver attalla virldens ldnder tar sitt ansvar
och samarbetar. Det kommer att ta tid. Men
det dr mojligt.

Linn Johansson, india@abcsweden,
linn.johansson@gmail.com
0 0000000000000 OOGEOGOEOSEOSEOSOSOSOINOS
Hiv ar en forkortning av humant
immunbristvirus — ett smittimne som
forstor manniskans immunforsvar.
Hivinfektionen ar en langsam sjuk-
domsprocess, och den som smittats
kan kanna sig frisk i manga ar trots att
man ar smittsam. Nar immunforsvaret
har forsvagats allvarligt har infektionen
utvecklats till aids.

Den som har aids har svart att
bekdmpa infektioner och tumorsjuk-
domar. De flesta avlider om man inte
far hivmediciner. Idag finns det inget
botemedel mot hiv eller aids, men det
finns mediciner som bromsar sjuk-
domsutvecklingen.

Man kan smittas vid sexuellt
umgange med en hivsmittad person,
vid transfusion eller delande av sprutor
av hivsmittat blod samtfran en hivsmit-
tad mor till barnet under graviditeten
eller vid forlossningen.

Kdlla: wwvw.noaksark.redcross.se
000000 OO OOOOOOEOEOEOEOEOOETOTOPO



LRC Kvinnor och teknik i Kristianstad inbjuder till

Prova att bygga robot
lego — unikt tillfalle for
RC-kvinnor i Skane!

Besok oss! Kom och prova! Ha roligt tillsammans! Upptdck din tekniska
formdga eller utveckla ditt teknikkunnande!

C4 Idéforum/Skanes Uppfinnarverkstad i Kristianstad dr den enda
uppfinnarverkstaden i Skane och den storsta i Sverige.

Vi vagar pasté att alla kan ldra sig bade
bygga och programmera en robot!

Vilj nagon av foljande tider: onsda-
gen den 11 oktober kl. 13.00 — 15.30, ons-
dagen den 18 oktober kl. 13.00 — 15.30,
eller onsdagen den 1 november kl. 13.00 —
15.30. Deltagandet ar kostnadsfritt for RC-

kvinnor. C4 Idéforum bjuder pé fika. Skriv
ianmélan i vilket RC nétverk du ingar.
Vilkommen med din anmélan snarast
till: arja@c4ideforum.se eller ring tel.
044-21 18 99. Vifinns pa Industrigatan 31
i Kristianstad.
Arja Niemi, arja@c4ideforum.se

Foreningen Tankens Tradgard startar mentorprogram

Satsning pa kvinnliga smaforetagare
i Skane Nordvast

Ett skrdaddarsytt mentorprogram med fokus pa affirsutveckling startade i
Skdne Nordvdstislutet av september. Det dr totalt 16 foretagare som deltari
programmet som drivs inom foreningen Tankens Trddgdrd i Bdstad.

Programmet syftar dels till att utveckla
foretagandet i Skéne Nordvist, dels att
lyfta fram och synliggora kvinnliga smafo-
retagares kompetens.

Mentorprogrammet bygger pa de
enskilda samtalen mellan fOretagarna
och deras mentorer samt pa gemen-

samma skriddarsydda utvecklingssemi-
narier kring tex marknadsforing och affars-
utveckling.

Gemensam kick-off

Programmet inleddes med en gemensam
kick-off den 28 september. Mentorpro-

Roboten byggs, programmeras i datorn for
att sedan kora efter exempelvis en bestimd
bana.

grammet skall sedan pagé fram till juli
2007 for att dérefter utvérderas av Lunds
Universitet.

Fore programstarten har sdvél mento-
rer som fOretagare deltagit i forberedande
seminarier. Projektet finansieras av Spar-
banksstiftelsen Skéne, Regionalt Resurs-
Centrum forkvinnoriSkane, Region Skane
samt Naringslivets Hus Skédne Nordvést.

Ingrid Thuresson
Tankens Trddgdrd, in.thuresson@telia.com

Foreningen Tankens Tradgard startar projekt

- Malet ér fler kvinnor i bolagsstyrelser!

Ett femtontal foretag i Nordvistra Skane, Foreningen Tankens Trddgard i
Bdstad och AMG Personalutveckling i Angelholm startar nu ett projekt for
att tillsammans arbeta for att oka antalet kvinnor i bolagsstyrelser.

Upprinnelsen till projektet ar bland annat
en artikel i NST/HD i mars 2005. Av arti-
keln framgar attide storsta privat foretagen
inordvéstra Skane ar 93 % av styrelseleda-
moterna mén.

En av orsakerna som anges ér att fore-
tagen inte anser sig hitta kvinnor med efter-
fragad kompetens.

Individuell coaching och
styrelseutbilning

Projektetharsommalattunderlatta for fore-
tag i Nordvistra Skéne att rekrytera kvinn-
liga styrelseledaméter. Deltagarna kommer
att fa personlig utveckling genom indivi-
duell coachning och styrelseutbildning.

Kompetens att ta tillvara

- Det dr glddjande att s manga foretag och
kvinnor har engagerat sig. Det visar att
det finns gott om kvinnor med efterfragad
kompetens for foretag att ta tillvara i sina
styrelser, sdger Annika Gigel, som ar sam-
manhallande for projektet.

Projektet finansieras av Sparbanksstif-
telsen Skane, Region Skane, Naringslivets
Hus Skane Nordvist samt av foretagen.

Ingrid Thuresson
Tankens Trddgard, in.thuresson@telia.com



Inspirationstraffar

Vilkommen om du dr foretagare, funderar pd att starta foretag
eller dr allmdnt intresserad av kvdllens dmne!

Arrangor Regionalt ResursCentrum for kvinnor i Skdne i samarbete med Foretags-
Alliansen Naringsliv och Turism Svaldy, Astorp, Bjuvs och Klippan kommuner.

Anmadlan senast en vecka fore resp traff till Viia Delvéus, viia.delveus@skane.se,
040-35 92 15. Avgift 100 kr inkl moms betalas vid traffen.

Program 18.30 Kaffe och smérgas 19.00 Foredrag med fragor och diskussion

21.00 Avslutning

Mandagen

den 23 oktober 2006
Personlig forsaljning —

hur blir jag en bdttre sdljare?

Foredraget ger tips om vad du kan gora for att fa
kunden att kopa och kopa igen av just dig.

Foredragshallare: Gaby Gummesson, Utbildning
& marknadsféring, www.gaby.se

Plats: Rostanga gastgivaregard,
www.rostangagastgivaregard.se

REGION\

SKANE

Regionalt ResursCentrum for kvinnor, Region Skane
genomfor ett utvecklingsprojekt i Skdne nordvdst och
erbjuder inspirationstrédffar pa Soderasen inom ramen
for Program for kvinnors foretagande. Syftet med
uppdrag eva ar att framja och utveckla kvinnors fére-
tagande pa Sdderdasen genom inspirationstraffar,
mentorskap, coaching och natverk.
www.skane.se/resurscentrum

Tisdagen
den 7 november 2006

Marknadsforing i det lilla foretaget
Hur marknadsfor du dig? Ta med eget material!

Foredragshallare: Christina Arvesen, CompAdvice
AB, www.compadvice.se

Plats: RGstanga géstgivaregard,
www.rostangagastgivaregard.se

Tisdagen
den 28 november 2006

Samverkan ger styrka
Samverkan, goda exempel och metoder for sam-
arbete.

Foredragshallare: Christina Arvesen, CompAdvice
AB, www.compadvice.se

Plats: Rostdnga gastgivaregard,
www.rostangagastgivaregard.se



Natverket Magma firar 4 ar

— Det firar vi med ett bok-
sldpp pa antologin Kackel!

26 oktober dr det precis fyra ar sedan Magma holl sitt forsta medlemsmote pa
Loftet vid Lilla Torg. Jubileet firar vi pa samma plats och vi borjar tidigt pa
dagen— Magma firar nimligen sitt forsta boksldpp ki 14.00.

Antologin heter Kackel och ér fylld av
texter och bilder. Allt som star i boken &r
sjdlvupplevt och sant, boken ger med andra
ord en bred bild av hur det &r att vara mén-
niska i allménhet och kvinna/flicka i syn-
nerhet. En del beréttelser dr snudd pa dags-
farska, andra har sitt ursprung langre bak
itiden.

Amnenaberéralltfrankonsbyten, vald-
tikter och doden till forstoppning, vasa-
loppsdeltagande och religios sekterism.

Forordet &r skrivet av forfattarinnan
Katarina Mazetti, kanske mest kidnd for
succén med “Grabben i graven bredvid”,
men som ocksé arbetat som journalist och
radioreporter, bland annat med radiopro-
grammen Freja och Ellen.

Kackel ges ut pa Ordsmedjans forlag,
som drivs av Jeanette Thelander, d4ven hon
Magmamedem.

Innehaller medlemmarnas
texter, bilder och foton

Redan nér Helena Jonsson startade Magma
2002 hade hon en forhoppning om att
kunna ge ut en antologi med medlem-

Omslag: Lotta Bruhn/The Bruhn Family.
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Kackel —sjilvupplevt fran medlemmarna i
ndtverket Magma.

marnas texter, bilder, serier och foton. Nu,
nagra ar senare, blir det av.

Kom och besok Magmal

P4 kvillen den 26 oktober blir det sedan
medlemsmdéte och du dr vilkommen om du
tror Magma kan vara nagot for dig. (Forut-
satt att du dr kvinna och 6ver 25 ar.)

Det ér bara att dyka upp eller maila till
tove@flamt.com. Moétet borjar kl 19.00
och blir antagligen lite festligare dn vanligt
med tanke pa jubiléet.

Tove Waldén, www.magmagroup.net

IKF i Malmo startar projektet Kompetens utan grans

Framjar affarskontakter
med olika kulturer

Nu startar IKF ett nytt projekt! Projektet som just har kommit igang, syftar till
att stimulera och stédja skdanska foretagare att bli béittre forberedda for sam-
arbete med foretag i andra ldnder och moten med utlindska affdrskollegor.
Projektet fokuserar pa kontakter med Danmark, Balkan, Kina och Polen.

Projektet erbjuder en seminarieserie for
sméaforetagare om affarskulturen i de olika
landerna. Vi hjélper ocksa till att ordna
moten mellan svenska och utldndska fore-
tag som kan leda till nya affarsmojligheter.

Till seminarierna bjuder IKF ocksa in
arbetssokande med rotter i de aktuella lén-
derna. Dérigenom utvecklas nédtverk med
nya dimensioner som kan gynna bade fore-

tagens och de arbetssokandes intressen.

Internationell motesplats

Alla foretagare inbjuds dessutom att delta
i ett Internationellt forum i Malmo under
hosten 2007 da det kommer att finnas till-
gang till sprakligt stod och lokalkunskap.
Du som é&r foretagare och funderar pa
att etablera internationella affarskontakter

Magmacirklar under

hosten
3 kostnadsfria cirklar drar igdng
i september.

Magmabusiness

For Kulturforetagare. Vi fortsatter dar
vi slutade, dvs hjalper varandra att bli
battre foretagare, vaga ta betalt och
gora slut med besvarliga kunder-...

En mindre grupp ambitiésa kapi-
talister (som vi numera kallar oss) dar
vi tryggt kan lufta véra sporsmal. Kan
finnas nagon plats ledig under hosten.
Vid intresse maila tove@flamt.com.

Skrivarcirkel

En liten grupp som laser, kritiserar och
ger varandra hemlaxor. Plats finns
eventuellt for nagon ytterligare. Kon-
taktaiirislii@gmail.com vid intresse.

Presentationsgrupp Ny!

Vi haller pa att satta ihop en grupp som

ska trana trana trana presentation,

upplasning och tal infor publik. Det blir

notning tills det inte ar skrammande

langre. Nar vi inte sjalva ar pa podiet sa

lyssnar vi pa de andra som &r det.
Anvand gruppen till att trana det

du behdver. Intresserade hor av sig till

tove@flamt.com.

Samarbetsparters 6nskas
Ett av Magmas projekt heter Kvinna,
natt och stad. Projektet syftar till att
fa mera forstaelse for kvinnors villkor i
Malmg/Skéane nattetid. Hur kan man
med bra design fa stadsmiljon att bl
tryggare och kan nya produkter fore-
bygga brott?

Om du vill samarbeta med oss hor
garna av dig till iiris@gmail.com.

Utstallning

| december blir det julmarknad —
nagot vi hoppas kan bli tradition. Forra
aret holls marknaden pa Galleri Gamla
Vaster. Vi dterkommer med mer infor-
mation om var vi héller hus i ar.

eller ar arbetssokande med kulturkompe-
tens dr vilkommen att delta i var semina-
rieserie som kommer att starta i borjan av
2007. Platserna till seminarieserierna ar
begrinsade s& anmél ditt intresse fore den
30 oktober!

Anmil dig till var projektledare Cecilia
Brunnstrom pétel. 040-3041 80 alternativt
resurscentrum@ikf.se. Hon kan dven ge
mer information om projektet.

Projektet finansieras av Nutek, Inte-
grationsverket, Region Skéne och Svenska

ESF-radet.
Cecilia Brunnstrom
resurscentrum@ikf-se, www.ikf.se



Natverket Qlara arrangerar Qlaramassan

Ladda for en hdndelserik dag!

Har du hort talas om forra drets
Qlaramdssa i Hammenhogs tings-
hus? Hdr visar medlemmar i ndt-
verket Qlara sina verksamheter
genom foredrag, montrar och
modevisning.

2006 ars upplaga dger rum
lordag den 4 november ki.10.00
— 16.00. Notera i almanackan och
ladda for en hindelserik dag!

Qlaraérett ndtverk for foretagsamma kvin-
nor pa Osterlen. Idén om en Qlaramissa
foddes pa Qlaras manadsméte i september
2005. Utan en krona i budget genomfordes
denforstaQlaraméssantvdmanadersenare,
i samband med arrangemanget Osterlen
Lyser. I ar startade forberedelserna infor
arets Qlaraméssa redan i februari.

Forberedelsearbetet har bland annat
resulterat i ett vykort som tryckts i 35 000
exemplar. Kortet koptes ocksa av Képman-
naforeningen i Simrishamn, som tryckte
upp ytterligare 20 000 exemplar med
Qlaraflaggan och en hénvisning till Qlaras
hemsida.

Qlaraméssan ar en mojlighet for Qlaras
medlemmar attmarknadsforasig kostnads-
fritt samtidigt som den ger 6vriga Qlaror
och maéssbesokare en bild av ett flertal
Qlaramedlemmars verksamheter.

Utstallning, konst och
modevisning

Arets utstillning dr dppen mellan 12.00
—16.00, men redan fran 10.00 ar besokare
vilkomna att njuta av Brit Mari Billstroms
livsbejakande konst. 10.30—11.30 visar ett
antal Qlaramedlemmar upp hostens mode,
i form av bland annat unika tovade klader
och mérkeskléader.

Forra arets uppskattade foreldsningar
har i ar fordelats pa tva pass. Forsta passet
berér ma bra-teman och i andra passet
behandlas &mnen inom konst och kommu-
nikation.

Forbokning mojlig

Vi har valt att dven 1 ar ha fri entré till

SVERIGE

Porto betalt
Port payé

Qlaramassans program

10.30-11.30
Massan 6ppnar

12.30-14.00 Mabra-tema

Oden och dventyr i tingshuset. Annika Larsson
Spoken finns de? Om energirening av tingshuset.

Magdalena Vidal

Sophia Danielsson Hansson

Qi-Gong. Sofie Turse

Vagen till ett sundare och smalare liv utan att svalta.

Marias Tradgdrd
14.30-15.45

Konstustéallning 6ppnar med Brit Mari Billstrom.
Modevisning. Bl.a. med unika tovade klader och markesklader.

Konst och kommunikation

Végen till Liljevalchs. Brit Mari Billstrém
Mingla —en konstart! Gaby Gummesson
Kroppssprak. Cecilia Granquist Dahmén
Bildtolkning. Anneli Bergquist

] Hur paverkas du av miljon? Feng Shui i vardagen.
2 15.45-16.00 Avslutande ljusarrangemang

méssan. Eftersom antalet sittplatser i den
gamla tingssalen ar begrinsat, kommer
dock hélften av forelasningsplatserna
att vara forbokningsbara fram till den 4
oktober.

Satt i sa fall in 150 kr for ett pass eller
200 kr for bada passen pa bg 5716-4303.
Ange namn, telefon, adress och vilka pass
du vill ga pa. Biljetterna hdmtas i Tings-
husets reception 30 minuter fore fore-
dragets borjan. I priset ingar kaffe/te och
kaka samt deltagande i ett lotteri.

Energikick i hostmorkret

Vi hoppas att arets Qlaraméssa, liksom
forra érets, skall ge nya impulser och en

REsurRsCENTRUM
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energikick i hostmorkret. Eller som en
besdkare uttryckte det ’Sammantaget gick
jag ifran Qlaraméssan med en glad efter-
smak, fornyad energi och intressanta kun-
skaper som jag inte 4gde innan”.

Namn, mail

f_.-:.':rpfﬂ.r MaASSOr av
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